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Laktoositon _JUURI / Laktoositon
Ravintoarvo 100 g: Ravintoarvo 100 g:
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Vahalaktoosinen Vahalaktoosinen
Ravintoarvo 100 g: Ravintoarvo 100 g:
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Laktoositon _JUURI / Laktoositon, maidoton, vegaaninen ° &7\
Ravintoarvo 100 g: Ravintoarvo 100 g:
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HAMAEAIAMVETEMIOL, vatten, OST 4,8% (MIOLK: EU)

(gouda, edam), FULLKORNSRAGMJOL, jast, vegetabiliskt
o fett och olja (palm, raps), socker, salt, emulgeringsmedel

.~ (EATL E472e), fortjockningsmedel (E412), druvsocker,

f3 gt potatisstarkelse, arom, mjélbehandlingsmedel (E300).
Kan innehalla spar av &gg, mandel. Tillverkningsland:
Estland.
A0 A HH AR
LR L

Energi 1071 kJ/254 kcal jFett 4,0 g, varav mattat fett 19 g j Kolhydrat 44 g, varav sockerarter
2,1 g fFiber 3,8 g jProtein 8,7 g fSalt1,1g. Laktos 0 g.

AR AVETEMJIOL (VETE: Finland), surdeg av RAG
15% (vatten, FULLKORNSR)-\GKROSS) vatten, VETEFIBER,
FULLKORNSRAGMJOL, joderat salt, KORNMALT, jast,
mj6lbehandlingsmedel (E300). Kan innehalla spar av
agg, mjolk. Kraftigt saltat. Tillverkningsland: Finland.

Energi 1033 kJ/244 kcal fFett 1,2 g, varav mattat fett 0,2 g f Kolhydrat 47 g, varav sockerarter
0,7 g fFiber 73 g | Protein 7,7 g fSalt 1,7 g. Laktos O g.
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AEMAAEEEAVETEMIOL (VETE: EU), vatten,
FULLKORNSRAGMJOL 10%, solrosfrén 7%, pumpafrén

7%, rapsolja, torkad surdeg (VETEMJOL, surdegskultur),
joderad salt, socker, RAGMJOL, jast, emulgeringsmedel
(vegetabilisk E472e), maltmjol av VETE, maltmjol av
KORN, mjolbehandlingsmedel (E300), fortjockningsmedel
(E412). Kan innehdlla spar av sesamfrén och mjolk.
Kraftigt saltat. Tillverkningsland: Danmark.

QO EHE A0 EADEAEAEEED
Energi 1313 kJ/311 kcal f Fett 10 g, varav mattat fett 1,7 g f Kolhydrat 42 g, varav sockerarter 2,0 g

fFiber 5,5 g jProtein 10 g fSalt1,2 g. Laktos 0 g.

[ S
MAMAEAEEVETEMIOL, vatten, solrosfron

5% vallmofron 3%, jast, salt (jod), rapsolja,

mj6lbehandlingsmedel (E300). Produkten innehaller

15% surdeg. Kan innehdlla spar av &gg, soja, mjolk,

hasselnotter, mandel, valnétter, sesamfron. Kraftigt

saltat. Tillverkningsland: Polen.

Energi 1276 kJ3/302 kcal fjFett 5,4 g, varav mattat fett 0,7 g fKolhydrat 51 g, varav sockerarter
2,0 g fiFiber 3,2 g fProtein 11 g fSalt 1,2 g. Laktos O g.

D -

@ MAMAEAEAVETEMIOL 50 % (VETE: EU och icke-EU),
vatten, surdeg (vatten, VETEMJIOL, RAGMJIOL),
RAGMJOL 3 %, HAVREFLINGOR 3 %, jast, linfron,
pumpafron, salt, sur maltkross av KORN, VETEGLUTEN,
maltmjol av RAG, rostat maltmjél av VETE,
KORNMALTEXTRAKT, dextros, mjolbehandlingsmedel
(E300). Kan innehalla spar av agg, mjolk, soja,
sesamfron, senap, lupin. Kraftigt saltat. Tillverkningsland:
Tyskland. Tinad, far inte frysas efter

upptining.

QOGHEO0HAMMEEAE D
Energi 1153 kJ/273 kcal f Fett 4,2 g, varav mattat fett 0,8 g | Kolhydrat 46 g, varav sockerarter

2,0 g [iFiber 4,7 g fProtein 10 g fSalt 1,3 g. Laktos O g.

Lantmannen
Unibake

M0 M E WA EFULLKORNSRAG (mjol, kross, malt), surdeg
av RAG (vatten, FULLKORNSRAGKROSS), sirap, jast,
vatten, joderat salt. Fullkornsrag star for 100 % (Finland)
av spannmalen i brédet och 62% av brodets vikt. Kraftigt

saltat. Tillverkningsland: Finland. Tinad, far inte frysas
BEEMR IS HaE

efter upptining.
AT /Tkne) /Rnesd)
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Energi 1035 kJ/245 kcal jFett 1,4 g, varav mattat fett 0,2 g fKolhydrat 46 g, varav sockerarter
10 g fFiber 12 g jProtein 6,2 g fSalt 1,2 g. Laktos O g.

E)

il B EVETEMJIOL (Finland), vatten, riven OST

10 % [MJOLK (Finland), salt, syrningskultur], rapsolja,
potatisflingor, VETEKLI, socker, VETEGLUTEN, jast, joderat
salt, emulgeringsmedel (E471, E481), fortjockningsmedel
(E466), arom, mjolbehandlingsmedel (E300). Kan
innehalla spar av sesamfron. Tillverkningsland: Finland.
Tinad, far inte frysas efter upptining.

Energi 1362 kJ/326 kcal fFett 11 g, varav mattat fett 2,8 g | Kolhydrat 43 g, varav sockerarter
2,6 g fFiber 3,8 g ffProtein 11 g fSalt 1,1 g. Laktos O g.

2 -

@E M0 @ A0 EVETEMIOL (VETE: EU), vatten, solroskarnor

9 %, surdeg av RAG (RAGMJOL, vatten), chiafron (Salvia
hispanica) 3 %, joderat salt, jast, rapsolja, pumpafron
1%, VETEFIBER, tomatpulver, maltmjol av VETE,
acerolaextrakt, fortjockningsmedel (E412). Kan innehalla
spar av soja, sesamfron. Kraftigt saltat. Tillverkningsland:
Litauen.

0GR E R B E R D
Energi 1691 kJ/402 kcal jFett 11 g, varav mattat fett 1,3 g fKolhydrat 60 g, varav sockerarter

1,0 g BFiber 5,4 g fProtein 13 g fSalt 1,8 g. Laktos O g.
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EAMAMARAEVETEMIOL (VETE: EU), vatten,
FULLKORNVETEMJOL 20% (VETE: EU), rapsolja,
HAVREFLINGOR 1,5%, VETEGLUTEN, VETEKORN 1,5%,
linfron 1,5%, maltextrakt av KORN, socker, joderat

salt, torkad surdeg (RAGMJIOL, KORNMALTSIRAP,
surdegskultur), jast, emulgeringsmedel (vegetabilisk
E472e), fortjockningsmedel (E412), maltmjol av VETE,
druvsocker, m]olbehandhngsmedel (E300), enzym (VETE).

Kan innehalla spar av sesamfroén.
RUNSASY
KUTUNEN
ot

Tillverkningsland: Danmark.

Energi 1085 kJ/257 kcal fjFett 4,5 g, varav méattat fett 0,7 g fKolhydrat 42 g, varav sockerarter
2,0 g jiFiber 6,0 g jProtein 92 g fSalt 0,96 g. Laktos O g.

D -

@ BEAMARAMVETEMIOL (VETE: EU), vatten, surdeg
(vatten, VETEMJOL, RAGMJOL), rapsolja, jast, salt,
maltextrakt av KORN, druvsocker, mjolbehandlingsmedel
(E300). Kan innehalla spar av agg, mjolk, soja,
sesamfron, senap, lupin. Kraftigt saltat. Tillverkningsland:
Tyskland. Tinad, far inte frysas efter upptining.

faae
EE%E EEE L
Energi 1184 kJ/280 kcal fFett 3,1 g, varav méttat fett 0,4 g fKolhydrat 52 g, varav sockerarter

2,89 fFiber 3,3 g fProtein 92 g fSalt 1,7 g. Laktos O g.
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vesi, VEHNAJAUHO, perunahiutale
- 22% (Suomi), TAYSJYVARUISJAUHO, rapsidljy,
: : VEHNAGLUTEENI, hiiva, sokeri, jodioitu suola,

- * jauhonparanne (E300). Valmistusmaa: Suomi. Sulatettu,
. o ei saa jaddyttad uudelleen.
[ w2
ak,
- SR "‘-’__—‘r’—é

o

Energiaa 1028 kJ/244 kcal Rasvaa 4,6 g, josta tyydyttynytté 0,4 g Hiilihydraattia 41 g, josta
sokereita 3,3 g Ravintokuitua 39 g Proteiinia 76 g Suolaa1,1g. Laktoosia 0 g.

VEHNAJAUHO, vesi, RUISJAUHO,
oliivi 2,4%, kuivattu tomaatti 2,1%, kuivattu
DURUMVEHNATAIKINAJUUBI, suola, oliividljy,
. . OHRAMALLASUUTE, VEHNAGLUTEENI, hiiva,
: jauhonparanne (E300), basilika, stabilointicine (E579).
Voimakassuolainen. Valmistusmaa: Viro.

Energiaa 1118 kJ/264 kcal Rasvaa 2,4 g, josta tyydyttynytté 0,3 g Hiilihydraattia 49 g, josta
sokereita 1,3 g Ravintokuitua 39 g Proteiinia10 g Suolaa 1,4 g. Laktoosia O g.

iasar, oo

. . VEHNAJAUHO (VEHNA: EU), vesi,
TAYSJYVAVEHNAJAUHO 15%, pellavansiemen
5,5%, RUISHIUTALE 2%, VEHNAGLUTEENI, kuivattu
taikinanjuuri (fermentoitu VEHNAJAUHO, suola), jodioitu
suola, VEHNAKUITU, sokeri, OHRAMALLASUUTE, hiiva,
emulgointiaine (kasviperainen E472e), RUISSIHTIJAUHO,
rypdlesokeri, VEHNAMALLASJAUHO, jauhonparanne
(E300), OHRAMALLASJAUHO. Saattaa siséltad pienié
madrid seesaminsiemenid. Voimakassuolainen.
Valmistusmaa: Tanska.

Energiaa 1006 kJ/238 kcal Rasvaa 3,4 g, josta tyydyttynytté 0,8 g Hiilihydraattia 39 g, josta
sokereita 2,0 g Ravintokuitua 6,1g Proteiinia 99 g Suolaa 1,2 g. Laktoosia O g.

o e

VEHNAJAUHO (VEHNA: EU), vesi, hiiva,
VEHNAKUITU, jodioitu suola, VEHNAGLUTEENI, entsyymi
— (VEHNA), jauhonparanne (E300), VEHNAMALLASJAUHO.
™) Saattaa sisaltad pienid maarid maitoa, kananmunaa,
" seesaminsiemenid. Valmistusmaa: Belgia. Sulatettu, ei

saa jaadyttad uudelleen.

Energiaa 1074 kJ/256 kecal Rasvaa 0,8 g, josta tyydyttynytté 0,2 g Hiilihydraattia 52 g, josta
sokereita 1,0 g Ravintokuitua 5,5g Proteiinia 79 g Suolaa 0,96 g. Laktoosia O g.

VEHNAJAUHO (VEHNA: Suomi), vesi,
RUISTAIKINAJUURI 10% (vesi, TAYSJYVARUISROUHE),
idatetty RUKIIN jyvd, perunahiutale, VEHNAROUHE,
hiiva, jodioitu suola, RUISMALLAS, OHRAMALLAS,
jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltad pienic
madrid kanamunaa, maitoa. Voimakassuolainen.
Valmistusmaa: Suomi.

Energiaa 976 kJ/231kcal Rasvaa 1,3 g, josta tyydyttynytté 0,2 g Hiilihydraattia 45 g, josta
sokereita 2,1g Ravintokuitua 4,8 g Proteiinia 73 g Suolaa 1,4 g. Laktoosia O g.

www.lantmannenunibake.fi
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_ VEHNAJAUHO, vesi, peruna 20% (EU),
VEHNAHIUTALE, kasviéljy (rypsi, rapsi), kasvikuitu
(peruna, psyllium), jodioitu suola, s&ildntaaineet
(E200, E263), RUISJAUHO, jauhonparanne (E300).
Valmistusmaa: Suomi. Sulatettu, ei saa jaadyttaa

uudelleen.

Energiaa 1013 kJ/240 kecal Rasvaa 4,1 g, josta tyydyttynytté 0,4 g Hiilihydraattia 41 g, josta
sokereita 0,6 g Ravintokuitua 5,4 g Proteiinia 71g Suolaa 1,1g. Laktoosia 0 g.

VEHNAJAUHO (VEHNA: EU), vesi,
DURUMVEHNAJAUHO 20% (VEHNA: EU), jodioitu suola,
kuivattu taikinajuuri (VEHNAJAUHO, taikinajuuri),
sokeri, emulgointiaine (kasviperdinen E472e), hiiva,
VEHNAMALLASJAUHO, jauhonparanne (E300).
Saattaa sisaltad pienid madrié seesaminsiemenid.
Voimakassuolainen. Valmistusmaa: Tanska.

Energiaa 1010 kJ/239 kcal Rasvaa 1,5 g, josta tyydyttynytté 0,6 g Hiilihydraattia 47 g, josta
sokereita 2,0 g Ravintokuitua 2,7 g Proteiinia 79 g Suolaa 1,3 g. Laktoosia O g.

TAYSJYVAVEHNAJAUHO, VEHNAJAUHO,
vesi, hiiva, VEHNAGLUTEENI, jodioitu suola, paahdettu
VEHNAMALLASJAUHO, VEHNALESE, OHRAMALLASUUTE,
entsyymi (VEHNA), jauhonparanne (E300),
VEHNAMALLASJAUHO. Saattaa siséltad pienié madria
maitoa, kananmunaa, seesaminsiemenid. Taysjyvad
51 % (EV) leivain viljosta ja 35 % leivén painosta.
Valmistusmaa: Belgia. Sulatettu, ei saa jaadyttad

uudelleen.
KUTUNEN

Energiaa 1049 kJ/250 kecal Rasvaa 1,2 g, josta tyydyttynytté 0,2 g Hiilihydraattia 47 g, josta
sokereita 09 g Ravintokuitua 6,3 g Proteiinia 98 g Suolaa 0,97 g. Laktoosia O g.

VEHNAJAUHO, vesi, RUISTAIKINAJUURI 11%
(vesi, TAYSJYVARUISROUHE), TAYSJYVARUISJAUHO,
perunahiutale, jodioitu suola, hiiva, OHRAMALLAS,
rapsidljy, jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltad
pienid madrid kananmunaa, maitoa. Vehndn, rukiin
ja ohran alkuperédmaa Suomi. Voimakassuolainen.
Valmistusmaa: Suomi.

Energiaa 969 kJ/229 kcal Rasvaa 1,2 g, josta tyydyttynyttd 0,1g  Hiilihydraattia 45 g, josta
sokereita 0,7 g Ravintokuitua 4,6 g Proteiinia 72 g Suolaa 1,4 g. Laktoosia 0 g.

. _ VEHNAJAUHO, vesi, RUISTAIKINAJUURI (vesi,
TAYSJYVARUISROUHE), KAURA 7,3 % (tdysjyvdrouhe ja
-hiutale, lese), perunahiutale 5,5%, VEHNAGLUTEENI,
jodioitu suola, OHRAMALLASUUTE, hiiva, VEHNANALKIO,
rapsidljy, jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltad
pienid madria kananmunaa, maitoa. Vehnan, rukiin
ja kauran alkuperamaa Suomi. Voimakassuolainen.
Valmistusmaa: Suomi.

Energiaa 981kJ/232 kcal Rasvaa 1,7 g, josta tyydyttynytté 0,3 g Hiilihydraattia 43 g, josta
sokereita 0,6 g Ravintokuitua 4,5 g Proteiinia 89 g Suolaa 1,4 g. Laktoosia O g.
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